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COMISSAO NACIONAL
DE PROTECCAQ DE DADOS

AUTORIZACAO N.° &G0 12017

I, Pedido

O Centro Hospitalar de Lisboa norte, E.P.E. notificou & Comissdo Nacional de Proteccdo de
Dados (CNPD) um tratamento de dados pessoais com a finalidade de diagnédsticos médicos
e prestacéo de cuidados médicos através da monitorizagdo dos pacientes com dispositivo

cardiaco implantado.

O responsavel declarou que a telemonitorizacdo dos doentes com dispositivos cardiacos
implantados permite a detegao rapida e em tempo de problemas médicos que podem ser de
imediato corrigidos, bem como a redugdo das deslocagbes dos doentes ao hospital, ¢ que

possibilita uma melhoria na sua qualidade de vida.

Os dados que o responsavel pretende recolher para o efeito sdo: dados de identificacdo dos
profissionais de sadde, nome, morada, telefone e data de nascimento do paciente, nome do
aparelho cardiaco, nimero de modelo, numero de série, data do implante, valores de
referéncia dos dados clinicos associados ao aparelho cardiaco relativos a performance do
aparelho cardiaco implantado no paciente e dados clinicos efetivamente recolhidos (tenséo

arterial, ritmo cardiaco, peso, etc.).

Existe subcontrata¢do de: St. Jude Medical {Portugal), Distribuicdo de Produtos Médicos, Lda;
Boston Scientific Corporation (Bélgica); Medtronic Portugal, Sorincardio, Comércic e

distribui¢@o de equipamentos Médicos, Lda. e Biotronik Portugal Unipessoal.

Nao existern comunicagtes de dados ou fluxos internacionais para paises terceiros.

1. Analise

Porque referentes & salde, os dados pessoais objeto de tratamento tém a natureza de
sensiveis, nos termos do artige 7.° da Lei n.° §7/28, de 26 de outubro, alterada pela Lei n.°
103/2015, de 24 de agosto (l.ei de Protegao de Dados Pessoais - LPDP).

Em regra, o tratamento de dados pessoais sensiveis € proibido, de acordo com o disposto no
n.° 2 do artigo 7.° da LPDP.
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Contudo, 2 LPDP admite o tratamento de dados de saude, incluindo os dados genéticos,
quando tal seja necessario para efeitos de medicina preventiva, diagndstico meédico,
prestac@o de cuidados ou tratamentos médicos, desde que o tratamento desses dados seja
efetuado por profissional de saude sujeito a sigilo médico ou por outra pessoa obrigada a
segredo profissional e desde que estejam garantidas medidas adequadas de seguranga da

informacao (artigo 7.°, n.° 4).
Esse tratamento ¢ ainda admitido quando haja consentimento do titular (artigo 7.°, n.° 2).

O tratamento de dados pessoais resultante da implantagdo de dispositivo cardiaco enquadra-

se no citado artigo 7.%, n.? 4.

A transmissdo de dados pelo dispositivo, através de sistemas que funcionam por wi-ff ou
telemovel, para possibilitar a telemonitorizacao, extravasa esse a&mbito, pelo que apenas sera

admissivel mediante o consentimento expresso e inequivoco do paciente.

Com efeito, a telemonitorizag@o consubstancia apenas um meio alternativa a monitorizagéo
tradicional, que continua a ser possivel. Assim, deve ser apresentada ao paciente a escolha
enire os dois meios de monitorizagdo, devendo ainda ser-lhe inequivocamente explicado o
que a telemonitorizag&o implica em termos de tratamento dos seus dados pessoais de saltde
pelas empresas subcontratadas e solicitado consentimento expresso caso dé a sua anuéncia

a esta forma de monitorizagao.

Entende-se por consentimento qualquer manifestacdo de vontade, livre, especifica e
informada, nos termos da qual o titular aceita que os seus dados sejam objeto de tratamento
(cf. artigo 3.°, alinea A), da LPDP), o qual deve ser obtido atraves de uma “declaracdo de

consentimento informado” onde seja utilizada uma linguagem clara e acessivel.

Nos termos do artige 10.° da LPDP, a declaracdo de consentimento tem de conter a
identificacdc do responsavel pelo tratamento e a finalidade do tratamento, devendo ainda
conter informagdo sobre a existéncia e as condigdes do direifo de acesso e de retificacdo por

parte do respetivo titular.

A realizacdo do tratamento de dados para telemonitorizacdo pressupde a transmissdo de
dados as empresas fornecedoras dos dispositivos implantaveis e do respetivo sistema de

monitorizagdo. Essa transmissao de dados devera ocorrer pela via da subcontratacao, pelo
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que deverdo ser adotados os instrumentos juridicos adequados como exige o artigo 14.%, n.°
3 da LPDP.

Os dados resultantes da monitorizagéo & distancia que o médico registar no processo clinico
sao dados no &mbito da prestagé@o de cuidados médicos e de diagndstico, pelo que o seu
prazo de conservacgado deve ser o previsto para os dados de salde na Portaria 247/2000, de

8 de maio, alterada pela Portaria n.° 157/2014, de 19 de agosto.

As empresas subcontratadas apenas poderdo manter 0s dados enquanto a prestacdo de
servicos estiver ativa, pelo que aqueles devem ser destruidos no prazo de 30 dias apés o fim

da monitorizacao.

O responsavel e as entidades subcontratadas devem adotar as medidas de seguranca

adequadas a prote¢éo da confidencialidade dos dados (cf. artigo 15.° da LPDP).

A informacéo tratada é recolhida de forma licita (artigo 5.°, n.°1 alinea &) da LPDP), para
finalidades determinadas, explicitas e legitimas (cf. alinea #) do mesmo artigo)} € ndo &

excessiva.

ili. Concluséo

Assim, nos termos das disposi¢des conjugadas do n.® 4 do artigo 7.°, alinea a) do n.® 1 do
artigo 28.° e artigo 30.° da Lei de Proteg@o de Dados Pessoais, autoriza-se o tratamento de

dados supra referido, consignando-se o seguinte:

Responsavel pelo tratamento: Centro Hospitalar de Lishoa Norte, E.P.E ;

Finalidade: realizagdo de diagnosticos médicos e prestacdo de cuidados médicos através da

telemonitorizagdo dos pacientes com dispositivo cardiaco implantado;

Categoria de Dados pessoais tratados: dados de identificagdo dos profissionais de saude,
nome, morada, telefone e data de nascimento do paciente, nome do aparetho cardiaco,
numero de modelo, numero de série, data do implante, valores de referéncia dos dados
clinicos associados ao aparelho cardiaco relativos a performance do aparelhe cardiaco
implantado no paciente e dados clinicos efefivamente recolhidos (tensdo arterial, ritmo

cardiaco, peso, etfc.);
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Entidades a quem podem ser comunicados: nao ha;

Formas de exercicio do direito de acesso e retificago: presencial ou por escrito, junto do

responsavel;

Interconexdes de tratamentos: Nao ha;

Transferéncias de dados para paises terceiros: Nao ha;
Prazo de conservagdo:

a) Para os dados registados no processo clinico, o previsto para os dados de salde na
Portaria 247/2000, de 8 de maio, alterada pela Portaria n.? 157/2014, de 19 de agosto.
b) As empresas subcontratadas deverdo eliminar os dados identificados dos doentes no

prazo de 30 dias apds o fim da prestacdo de servige de monitorizacao a distancia.

Dos termos e condigbes fixados na presente Autorizagdo decorrem obrigagbes que o
responsave! deve cumprir. Deve igualmente dar conhecimento dessas condigdes a todos 0s

intervenientes no circuito de informagio.

Lisboa, 27 de julho de 2017

Fitipa Calvdo (Presidente)



