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Processo n.° 7132/2009
AUTORIZAGAO N.° 34472009

A Sociedade Portuguesa de Reumatologia notificou 8 CNPD um tratamento de dados pessoais
com a finalidade de elaborar um estudo observacional transversal designado por “Estudo da
Prevaléncia da dor musculo-esquelética em Portugal com caracterizagdo epidemolégica e
clinica da dor articular ao nivel da consulta da clinica geral e medicina familiar’, composto por

duas fases.

Numa primeira fase serdo identificados doentes com Doenga-Musculo-Esquelética (ME) e
Doenga Articular (DA), ambas de natureza ndo traumatica, nos servicos de salde,
designadamente ao nivel dos Cuidados de Saude Primarios em Portugal Continental. Nesta
fase pretende-se determinar as prevaléncias de DME e de DA, assim como efectuar uma
caracterizagdo do perfil sécio-demografico dos doentes. Em particular, sera estimada a
prevaléncia de reformas antecipadas por doenga reumatica. A segunda fase envolvera
unicamente os doentes prevalentes de Dor Articular e sera dirigida para a sua caracterizacéo
relativamente ao diagnostico, a semiologia, a incapacidade funcional, a referenciagcdo médica e

a terapéutica em curso.
A entidade encarregue do processamento é a Eurotrials, Consultores Cientificos S.A..

Os dados seréo recolhidos num caderno de recolha de dados em suporte de papel, do qual
nao consta a identificagdo nominal do titular, sendo aposto um cédigo/nimero de doente. A
chave desta codificagéo s6 pode ser conhecida do profissional de saude participante.

Seréo incluidos no estudo os doentes com a patologia que frequentam a consulta dos centros
participantes. O médico assistente, investigador no estudo, solicitara consentimento informado,
cuja declaragao devera ser arquivada no processo clinico do doente.

Porque referentes a salude e a vida privada, os dados abrangidos pelo estudo em causa tém a
natureza de sensiveis, razdo pela qual o respectivo tratamento sé pode basear-se no
consentimento expresso, esclarecido e livre dos titulares dos dados, nos termos do disposto no
n°® 2 do artigo 7° da Lei n® 67/98, de 26.10.
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A CNPD ja se pronunciou na sua Deliberagdo n.° 227 /2007 sobre o enquadramento legal, os
fundamentos de legitimidade, os principios orientadores para o correcto cumprimento da Lei de
Proteccdo de Dados, bem como as condigdes gerais aplicaveis ao tratamento de dados
pessoais para esta finalidade.

No caso em aprego, a notificagdo enquadra-se no ambito tipificado por aquela Deliberagéo.

Os destinatarios dever&o ser ainda informados sobre a natureza facultativa da sua participagéo
e garantida confidencialidade no tratamento.

A informagéo tratada é recolhida de forma licita (art.° 5°, n.°1 al. a) da Lei 67/98), para
finalidades determinadas, explicitas e legitimas (cf. al. b) do mesmo artigo) e ndo é excessiva.

O fundamento de legitimidade & o consentimento expresso do titular dos dados.

Assim, nos termos do artigo 28°, n.°1, alinea d), com as condigcbes e limites fixados na referida
Deliberagéo, que se déo aqui por reproduzidos e que fundamentam esta deciséo, e ainda com
a condicdo aqui fixada, autoriza-se o acesso aos dados pessoais dos doentes, constantes dos

processos clinicos, para a elaboragdo do presente estudo.

Responsavel pelo tratamento: Sociedade Portuguesa de Reumatologia

Finalidade: estudo observacional transversal designado por “Estudo da Prevaléncia da dor
musculo-esquelética em Portugal com caracterizagao epidemoloégica e clinica da dor articular
ao nivel da consulta da clinica geral e medicina familiar”.

Categoria de Dados pessoais tratados: codigo do doente, dados demograficos (data de
nascimento, sexo e situagdo profissional), dados clinicos (diagnéstico clinico associado a
pataologia em estudo, identificagdo dos locais de dor, dados relacionados com a dor articular,
identificagcédo da doenga reumatolégica ou ndo reumatélégica associada a dor, presenca de
sinais inflamatérios, co-morbilidades, incapacidade funcional resultante da dor articular,
referenciagdo médica anterior/actual e terapéutica relacionada com a dor articular).

Entidades a quem podem ser comunicados: Nao ha.

Formas de exercicio do direito de acesso e rectificagado: junto do investigador.
Interconexdes de tratamentos: N3o ha.

Transferéncias de dados para paises terceiros: Ndo ha

Prazo de conservacao: o enderego electronico deve ser destruido imediatamente apds a
validagao dos dados.
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Dos termos e condicdes fixados na Deliberagao n.° 227/ 2007 e na presente Autorizagao
decorrem obrigacdes que o responsavel deve cumprir. Deve, igualmente, dar
conhecimento dessas condigdes a todos os intervenientes no circuito de informagao.
Lisboa,,l1 de Setembro de 2009

Ana Roque, Luis Paiva de Andrade, Vasco Almeida, Helena Delgado Anténio, Carlos Campos
Lobo (Relator), Luis Barroso
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Luis Lingnau da Silveira (Presidente)
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