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Nazaré Santos notificou @ CNPD um tratamento de dados pessoais com a finalidade de
elaborar um estudo para avaliar e caracterizar uma coorte de doentes adolescentes com
depressao major e minor, distemia ou perturbagdes de ansiedade [fobia social; perturbagéo da
ansiedade generalizada (GAD), disturbio obsessivo compulsivo (OCD), ataques de panico),
bem como a seguranga da compliance e a eficacia da terapéutica implementada (Estudo
retrospectivo de caracterizagado de doentes adolescentes com perturbagbes depressivas e de
ansiedade).

A entidade encarregue do processamento é a KeyPoint, Consultoria Cientifica, Lda.

Ser&o incluidos no estudo os doentes com as patologias seguidos no departamento
psiquiatrico do Hospital de Santa Maria. O médico assistente, investigador no estudo, solicitara

consentimento informado, cuja declaragéo deveré ser arquivada no processo clinico do doente.
Os dados serao recolhidos num caderno de recolha de dados em formato papel.

No “caderno de recolha de dados” ndo h4 identificagdo nominal do titular, sendo aposto um
codigo de doente. A chave desta codificagéo s6 pode ser conhecida do médico assistente.

A CNPD ja se pronunciou na sua Deliberagdo n.° 227 /2007 sobre o enquadramento legal, os
fundamentos de legitimidade, os principios orientadores para o correcto cumprimento da Lei de
Protecgéo de Dados, bem como as condigdes gerais aplicaveis ao tratamento de dados
pessoais para esta finalidade.

No caso em apreco, a notificagdo enquadra-se no ambito tipificado por aquela Deliberagéo.

No que concerne ao tratamento do dado estado civil, o responsavel pelo tratamento justificou a
sua necessidade do seguinte modo: “... vdrios estudos internacionais mostram que existe uma
relagdo significativa entre a depressé@o e o (...) estado civil. Assim, seria importante manter esta

informagdo, n&o s6 para poder caracterizar os doentes, como também avaliar esta relagdo e
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qual o seu impacto nos doentes. Condicionar esta informac&o alterando para outra semelhante

ndo nos permitiria validar esta relac&o.

Sabemos que tratando-se de um estudo em adolescentes a existéncia de outros estados civis
que ndo solteiro serd reduzida, no entanto, é possivel que existam e, achamos que e importante

recolher este dado”.

A informagao tratada € recolhida de forma licita (art.° 5°, n.°1 al. a) da Lei 67/98), para

finalidades determinadas, explicitas e legitimas (cf. al. b) do mesmo artigo) e ndo é excessiva.

O fundamento de legitimidade sera o consentimento expresso do titular dos dados. Porque
havera recolha de dados de menores, tera de haver consentimento a prestar pelos legais
representantes. Impde-se, ainda, que a crianga seja ouvida e em fungao da idade, nos termos
da lei, ela propria preste a sua anuéncia a recolha de dados pessoais para participagéo no
estudo. O estudo deve ter em conta o superior interesse da crianga. No entanto, dada a
natureza da patologia dos doentes objecto do estudo, o médico investigador devera aferir as
condigbes concretas de capacidade do doente no momento da prestagao do direito de
informacé&o e obtengao do consentimento.

Assim, tendo em atengéo o disposto nas disposigdes combinadas dos artigos 28°, n.°1, alinea
a) e 30° da Lei n.° 67/98, de 26 de Outubro, e as condigdes e limites fixados na referida
Deliberagéo, que se dao aqui por reproduzidos e que fundamentam esta decisao, autoriza-se o
tratamento de dados pessoais nos seguintes termos:

Responsavel pelo tratamento: Nazaré Santos

Finalidade: estudo para avaliar e caracterizar uma coorte de doentes adolescentes com
depress&@o major e minor, distemia ou perturbagdes de ansiedade [fobia social; perturbagéo da
ansiedade generalizada (GAD), disturbio obsessivo compulsivo (OCD), ataques de panico),
bem como a seguranga da compliance e a eficacia da terapéutica implementada (Estudo
retrospectivo de caracterizagdo de doentes adolescentes com perturbagdes depressivas e de
ansiedade).

Categoria de Dados pessoais tratados: codigo do doente, numero do caderno de recolha de
dados (CRF), dados demograficos (data de nascimento, sexo e estado civil), escolaridade,
profissdo, peso e altura, dados clinicos (diagnostico, data do diagnéstico, co-morbilidades,
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avaliaga@o psicopatologica anterior ao inicio do tratamento com antidepressivos e ap6s 1,2,4,6
e 12 meses de tratamento — quando disponivel).

Entidades a quem podem ser comunicados: N&o ha.

Formas de exercicio do direito de acesso e rectificagao: junto do médico assistente.
Interconexdes de tratamentos: N&o ha.

Transferéncias de dados para paises terceiros: Nao ha.

Prazo de conservagéo: o codigo do titular deve ser destruido um més apés o fim do estudo.

Dos termos e condigdes fixados na Deliberagdo n.° 227/ 2007 e na presente Autorizagao
decorrem obrigagées que o responsavel deve cumprir. Deve, igualmente, dar
conhecimento dessas condigdes a todos os intervenientes no circuito de informacgao.
Lisboa.C\ deNesag(sle 2009
Ana Roque, Luis Paiva de Andrade, Vasco Almeida (Relator), Helena Delgado Anténio, Carlos
Campos Lobo, Luis Barroso ‘
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Luis Lingnau da Silveira (Presidente)

Rua de Sao Bento, 148-3° « 1200-821 LISBOA 21 393 00 39
Tel: 213928400 Fax:213976 832 LINHA PRIVACIDADE
geral@cnpd.pt www.cnpd.pt Dias iteis das 1035 130 3

duvidas@cnpd.pt



