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i, Do Pedido

Marlene Arsias & Jo8o Toste, Internos de Medicina Geral e Familiar do Centro de
Satde da Praia da Vitéria, notificaram a4 CNPD um fratamento de dados pesseais com
a finalidade de realizacio de um estudo observacional sobre os “Comportamento dos

adolescentes relacionados com a sadde”.

Com os resuitados deste estudo pretende conhecer-se 08 comportamentos de satde
dos adolescentes do concelho de Prala de Vitdria, para posterior desenvolvimento de

acdes educativas.

O estudo pretende incluir alunos do 6.9, 8.° ¢ 10.° anos de escolaridade, com idades

compreendidas entre os onze e 0s quinze anos, de trés escolas de Praia de Vitéria.

A participagdo no estudo consistira no preenchimento, em contexto escolar, de um
questionario em papel pelos alunos sobre dados antropométricos, habitos alimentares,
atividade fisica, sedentarismo, imagem corporal, violéncia, relagbes de amizade e de
grupo de pares, ambiente escolar, queixas de satde, uso de dlcool, tabaco e de outras

drogas, comportamentos sexuals e crengas em relagéo ac VIH/SIDA,

Os professores solicitarfio consentimento informado aos representantes legais dos

participantes e aos proprios titulares, cuja declaracao serd conservada na escola.

Os dados s&o recolhidos de forma direta, junto dos titulares dos dados, mediante

guestionarios anénimos de aulopreenchimento.

Os destinatarios serfo ainda informados sobre a natuwreza facultativa da sua

narticipacéo e serd garantida confidencialidade no tratamento.
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H., [a Andlise

Pese embora os questionarios a aplicar ho presente estudo sejam andnimos, a anélise
emparelhada dos dados recolhidos permite identificar os seus titulares, pelo que
estamos ante um fratamento de dados pessosis, nos termos das alineas a)} e b) do

artigo 3.° da Lei n® 67/98, de 26 de outubro {Lel de Protecio de Dados — LPD).

Porque em grande parte referentes & sadde e a vida privada, os dados recolhidos pela
requerente tém a natureza de sensivels, raz8o pela qual o respetive tratamento sé
pode basear-se no consentimento expresso, esclarecido e livre dos titulares dos
dados, ou dos seus legais representantes nos termos do disposto no n.® 2 do artigo 7.°
da LPD.

Por esta razédo € necessario o «consentimento expresso do titulars, entendendo-se por
consentimento qualquer manifestacgo de vontade, livre, especifica e informada, nos
termos da qual o titular acelta que 0s seus dados sejam objelo de tratamento, ¢ gual
deve ser obtido através de uma “declaracio de consentimento informado ” onde seja

utitizada uma linguagem clara e acessivel.

Nos termos do artigo 10.° da LPD, a declaracdo de consentimento tem de conter a
identificac8o do responséavel pelo tratamento e a finalidade do tratamento, devendo
zinda conter informacio sobre a existéncia e as condicbes do direito de acesso e de

retificacdo por parte do respetivo titular.

Os titulares dos dados, de acordo com a declaracio de consentimento informado junta
a0s autos, apfem as suas assinaturas na mesma, deste modo satisfazendo as

exigéncias legais.

O fundamento de legitimidade é o consentimento dos titulares dos dados. Porque
havera recotha de dados de menores, terd de haver consentimento a prestar pelos
legais representantes. Impde-se, alnda, gue os menores sefam cuvidos e em fungéo

da idade, nos termos da lel, eles proprios prestem a sua anuéncia 4 recolha de dados
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nessoais para participacio no estudo. O estudo deve ter em conta o superior interesse

dos menores.

A informacéo tratada é recolhida de forma licita (cfr. alinea a) do n.® 1 do artigo 5.° da
LPD), para finalidades determinadas, explicitas e legitimas (cfr. alinea b} do mesmo

artigo).

. Da Concluséo

Em face do exposto, a Comissao Nacional de Protecgdo de Dados (CNPD) auteriza o
tratamento de dados pessoals supra apreciado, nos termos do n.°2 do artigo 7.°, da
alinea &) do n°t do artigo 28.° e do n.? 1 do artigo 30.° da LPD, consignando-se ¢

seguinte:

Responsédvel pelo tratamento: Marlene Areias e Joéo Toste

Finalidade: Estudo observacional sobre os “Comportamento dos adolescentes
relacionados com a saude”..

Categoria de Dados pessosis tratados: dados demogréficos (género, idade e ano de
escolaridade), dados antropométricos (peso e altura), habitos alimentares, atividade
fisica, sedentarismo, imagem corporal, violéncia, relacBes de amizade e de grupo de
pares, ambiente escolar, queixas de satde, uso de alcool, tabaco e de outras drogas,
comportamentos sexuals e crencas em relacdo ao VIH/SIDA,

Entidades a quem podem ser comunicados: N&o ha.

Formas de exercicio do direlfo de acesso e retificacio: No aplicavel.

Interconexdes de tratamenios: N&o ha.

Transferénelas de dados para palses terceires: Nao ha.

Prazo de conservacio dos dados: Os dados pessoals devem ser destrufdos um més

apds ¢ fim do sstudo.

Lisboa, 08 de abril de 2013

Ana Roque, Helena Delgado Anténio, Carlos Campos Lobo (Relator), Luis Barroso,
Lufs Paiva de Andrade, Vasco Almelda

T

Fitipa Calvio (Presidente)
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