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. Do Peadido

Antdnio Filipe Amaral de Jesus CristdvBo, no ambito da sua Tese de Douloramento,
netificou a CNPD um tratamento de dados pessoais com a finalidade de elaborar um
estudo observacional para avaliacio da “Eficcia do aulocuidado na gestéo do regime

terapéutico em peassoas com insuficiéncia renal crénica em hemodidlise”™.

Serfo incluldos no estudo aproximadamente quatrocentos individuos, maiores de
idade, diagnosticados com doenga renal em estadio 5 e tratados ha mais de um ano
em hemodidlise em centros extra hospitalares NephroCare — Fresenius Medical Care

da regifo de Lisboa e Vale do Tejo.

A participacio no estudo consiste na recolha de informacio do processs clinico e na
resposta a um inquérito sohre a forma como enfrentam as restrigbes hidricas e

dietéticas devido & hemodidiise.

O preenchimento do inquérito tera lugar numa sessio de hemodidlise e sera realizado
pelo investigador, que ndo pertence a clinica onde é feito o tratamento. J& a recotha de

dados do processo clinico sera realizada por um técnico a designar pela unidade de

tratamento, de preferéncia sob a superviséo do enfermeiro-chefe.

O enfermeiro que aplica os questionarios, investigador no estudo, solicitard

consentimento informado, cuja declaracio arquivara em local de acesso reservado.
Os dados serfo recolhidos num caderno de recolha de dados em papel.
No ‘cadernc de recotha de dados” ndo hd identificacBo nominal do titular, sendo

aposto um cédigo de doente. A chave desta codificac8o sé serg conhecida do

investigador.
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Os destinatarios serdo ainda informados scbre a natureza faculigliva da sua

participac&o e garantida confidencialidade no tratamento.

. Da Anglise

A CNPD ja se pronunciou na sua Deliberagio n.° 227/2007 sobre o enquadramento
legal, os fundamentos de legitimidade, os principics orfentadores para o correto
cumprimento da Lei n® 67/98, de 26 de outubro {Lei de Protegfo de Dados ~ LPD),
hem como as condicBes gerals aplicavels ao tratamento de dados pessoals para esta

finalidade.

No caso em aprego, a notificacdo enquadra-se no ambito tipificado por aquela

Deliberacéo.
O fundamento de legitimidade é o consentimento expresso da titular dos dados.

A informacéo tratada é recolhida de forma licita (cfr. alinea a) do n.® 1 do artigo 5.° da
LPD), para finalidades determinadas, explicitas e legitimas (cfr. alinea b) do mesmo

artigo} & n&o & excessiva.

Relativamente & recolha de informacao do processo clinico, sublinha-se que tera de
ser um profissional de salde a proceder & mesma, sendo, posteriormente os dados

comunicados ac investigador.

L Dea Conclusgo

-

Assim, nos termos das disposicSes conjugadas do n.° 2 do arfige 7.°, n.° 1 do artigo
272, alinea a) do n.° 1 do artigo 28.° e artigo 30.° da LPD, com as condicdes e limites
fixados na referida Deliberacko n? 22772007, que se d8o aqui por reproduzidos e que
fundamentam esta decisfio, a CNPD autoriza o tratamento de dados supra referido,

para a elaboracfo do presente astudo.

Termos do tratamento:
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Responsavst pelo tratamento: Anténio Filipe Amaral de Jesus Cristdvio

Finalidade: Estudo observacional para avaliag8o da “Eficédcia do autocuidado na
gestdo do regime terapéuticc em pesscas com insuficiéncia renal crénica em
hemodidlise”.

Categoria de Dados pessosls tratados: ¢bdige da  participante, dados
socicdemograficos (idade, género e composicdo do agregado familiar), tempo de
tratamentoc em hemodidlise, quem prepara as refeigdes, fol fumador no Gltimo ano, a
vida/trabalho obriga a comer fora, dados do processo clinico (diabetes melliftus,
prescricdc de [ECA, peso, medidas de tratamentoc e resullados de andlises
laboratoriais), estrategias de autocuidado para controlar liguidos e para controlar a
dista.

Entidades a quem podem sar comunicados: Nio ha.

Formas de exsrcicio do direlto de acesso e refificacio: Junto do investigador principal.
tnterconexdes de ratamentos: N&o ha.

Transferéncias de dados para pafses tercelros: Ndo ha,

Frazo de conservagdo: A chave de codificacso dos dados do titular deve ser destruida

urn més apds a defesa da Tese,

Dos termos e condicBes fixados na DellberacgBo n® 227/ 2007 e na presents
Autorizacio decorrer obrigacfes que o responsavel deve cumprir. Deve, igusiments,
dar conhecimentc dessas condicdes a iodos os intervenienies no circuilo de

informacio.
Lisboa, 23 de julho de 2013

Luis Barroso {(Relator), Carlos Campos Lobo, Helena Antdnio, Vasco Almeida, Luls

Paiva de Andrade
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Filipa Calvdo (Presidente)
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