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. Do Pedide
A ENCONTRAR+SE ~ Associacio de Apoio 2 Fessoas com Periurbaciio Mentsl
Grave nolificou a CNPD um tratamento de dados pessecais com a finalidade de
elaborar um estudo observacional sobre o percurso de pessoas com doenca mental

pelos servigos de apaio e a sua avaliacio dos mesmas.

O estudo sera realizado em parceria com a Socledade Portuguesa de Psiquiatria e
Saude Mental, com o apoio cientifice do Ceniro de Estudos em Desenvolvimento
Humano da Faculdade de Educacgo e Psicologia da Universidade Catdlica

Portuguesa {Centro Regional do Porto) e apoio financeiro da Lilly Portugal.

Serfo incluldos no estudo os utentes da responséavel pelo tratamento, maiores de
idade, com um problema de satde mental formalmente diagnosticado, que recorram a
servigos de prestacio de cuidados de saude mental ¢ que nfo possuam défices
cognitivos suscetivels de inviabilizar a compreenséo. Os familiares ou cuidadores que
decidam participar, serfo igualmente incluldos. Para esse efeito, o estudo sera

divilgado nas instituices colaborantes.

A participacdo no estudo consiste numa entrevista a realizar por psicdlogos clinicos,
que trabatham com a populacdo-alve deste esiudo, sendo a mesmsa gravada em
formato gudio, para posterior transcricfio. Apds a franscricfio, as gravacfes serfo

imediatamente destruidas.

Assim, os dados fratades de cada um dos participantes s8o: cbdige de participante,
dados dernograficos {(género, idade, nacionalidade, estado civil, n® de filhos,
Compaosicao do agregado familiar e fonte de rendimento, escolaridade, situacio igboral
e drea de residéncia), sinais e sintomas de problemas, comoe sfo percorridas as
trajetérias pelos cuidados de sadde mental desde o inicio do problema até ao
momento  atual, quais os intervenientes considerados importantes na  ajuda,

facilitadores e obstaculos ao acesso aos servigos de  apoio, fatores de
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satisfacio/insatisfacio dos assoclados e avaliagdo das irajetdrias pelos cuidados de

saude mental.

Os investigadores no estudo solicilardo consentimento informado, cuia declaragéo
serd arquivada em local de acesso reservado nas instalacles da responsavel pelo

tratamento.

Qs destingtarios serfio ainda informados sobre g natureza facultativa da sua

patticipacéo e garantida confidencialidade no tratamento,

il Da Analise
A ONPD & se pronunciou na sua Deliberacfio n.® 227/2007 scbre ¢ enguadramento
fegal, os fundamentos de legilimidade, os principios crientadores para ¢ correcio
cumprimento da Lel n.° 67/38, de 26 de outubro {Lei de Protecso de Dados - LPD),
bem como as condicles gerais aplicaveis ao fratamento de dados pessoais para esta

finalidade.

No casc em apreco, a notificacio enquadra-se no ambito tipificado por aguela

Beliberacio.

Aos membros do agregado familiar, cujos dados sejam recothidos, devera ser
garantido ¢ direffo de informacdo, bem como deverd ser obtido o seu consentimento

para assa recolha.

A informacio tratada é recothida de forma licita (cfr. alinea. a) don.® 1 do arlige 5 da
LD}, para finalidades determinadas, explicitas e legitimas (cfr. alinea b} do mesmo

artigo) © ndo é excessiva.

A conservaco dos consentimentos informados deve revestir-se de especial cuidado,

para que apenas 0s investigadores tenham acesso as mesmas.
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O fundamento de legitimidade € o consentimento expresso do titular dos dados. Dada
& natureza da patologia dos doentes obielo do estude, os investigadores deverfio aferir
as condigbes concretas de capacidade do doente no momento da prestacéo do direito
de informacdo e oblencio do consentimento. Nos casos de interdicfo legal, o

consentimento devera ser prestado pelos legais representantes.

. Ds Conclusio
Assim, nos termos das disposigBes conjugadas do n.® 2 do artigo 7.8, n.® 1 do artigo
27.°, alinea a) do n.° 1 do artigo 28.° e artige 30.° da Lef de Protecgio de Dados, com
as condigdes e limites fixados na referida Deliberacdo n.° 227/2007, que se d&o aqui
por reproduzidos e que fundamentam esta deciséo, e ainda com a condicdo agul
fixada, pretende autorizar-se ¢ tratamento de dados supra referido, para a elaboracio

do presente estudo.

Termos do tratamento:

Responsével pelo tratamento: ENCONTRAR+SE ~ Associaciio de Apoio a Pessoas
com Pertuwrbacéo Mental Grave

Finalidade: Estudo observacional sobre o percurso de pessoas com doenca mental
pelos servicos de apoio e a sua avaliagio dos mesmos.

Categoria de Dados pessoais tratados: cddigo de participante, dados demogréficos
{género, idade, nacionalidade, estado civil, n.° de filhos, composicio do agregado
familiar e fonte de rendimento, escolaridade, situacio laboral e drea de residéncia),
sinais e sintomas de problemas, como séo percorridas as frajetdrias pelos cuidados de
satde mental desde o inicio do problema até ac momento atual, quais os
intervenientes considerados importantes na ajuda, facilitadores e obstaculos @o
8Ces8s0 aos servigos de apoio, fatores de satisfacBofinsatisfacio dos associados e
avaliacéo das trajetdrias pelos cuidados de sadde mental.

Entidades a quem podem ser comunicados: N&o ha.

Formmas de exercicio do direlto de acesso e refificagBo: Junto da equipa de
investigadores.

interconexdes de tratamentos: Nao ha.

Transferéneias de dados para paises terceiros: N&o ha.
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Prazo de conservacio: A chave de codificacio dos dados e os dados pesscais devem
ser destruldos um miés apds ¢ fim do estudo. As gravacles das entrevistas devem ser

destruidas imediatamente apds a sua transcricio.

Da presente Autorizaco decorrem obrigacfes que o responsavel deve cumprir, Deve,
iguaimente, dar conhecimento dessas condicBes a todos os intervenienies no circulio

de informacio.
Lishosa, 30 de julho de 2013

Helena Delgado Anténio (Relstora), Luis Barroso, Carlos Campos Lobo, Vasco

Almeida, Luls Paiva de Andrade

P AS—

Filipa Calvio (Presidents)
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