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. Do Pedido
Maria Inés Alves Fonseca Bastos notificou um tratamento de dados pessoais com a
finalidade de realizagdo de um estudo de investigagdo no ambito da elaboragéo de
trabalho de mestrado, intitulado “Efeifos da educagdo em sexualidade orientada para a
agdo na promogdo da saude sexual: um estudo com adolescentes gravidas numa

Unidade de Saude Familiar”.

Este estudo sera efetuado na Unidade de Saude Familiar no Agrupamento de Centros

de Saude do Cavado | (Braga), privilegiando uma investigagao qualitativa.
O estudo pretende incluir, pelo menos, doze participantes.

Declarou que a participagdo no estudo consistird na realizagdo de uma entrevista
semiestruturada, com recurso a gravagdo em audio. As entrevistas serdo realizadas
com o consentimento de cada participante e aprovacdo da Comissao de Etica e da
Unidade de Saude Familiar. Os dados recolhidos serdo registados em “didrios de

bordo”.

O tratamento dos dados realizar-se-a através da andlise do contelido dos designados

diarios de bordo, bem como do conteudo das entrevistas.

Afirmou que a “entrevista, assim como os dados de observacdo recolhidos serdo
anénimos e confidenciais, nunca sendo do conhecimento geral a identificagdo dos

participantes”.

A entrevista e as observagdes médicas serdo efetuadas por profissionais que exergam

funcbes na Unidade de Satde em questdo (médicos e enfermeiros).

No que se refere ao contelddo da entrevista, as questdes dividem-se por grupos.
Desde logo, estas irdo no sentido de fazer uma caracterizagdo sociodemografica da
adolescente gravida e do pai do bebé (morada, idade, estado civil, profisséo e
habilitagBes literarias). Por outro lado, as participantes serao questionadas sobre
alteracdes biofisiolégicas que tenham sentido, como alteragdes de sono, da sua

imagem, auto-estima, mudangas emocionais, do que teve/tem mais medo e qual a
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raz8o para tal. Serdo igualmente questionadas as preocupacdes da adolescente com
o bem-estar do bebé (alimentacdo, higiene, cuidados especiais, se amamenta ou n&o),
0 que sentiu quando o bebé nasceu, como foi o primeiro contacto com o filho, entre
outras questdes associadas. A entrevista abordara também questdes associadas a
descricdo do processo de gravidez, o que sentiu € o que mudou, € a promogao de
salide sexual, sendo as participantes questionadas sobre o motivo pelo qual

engravidaram e também sobre contracecao.

As participantes no estudo serdo ainda informadas sobre a natureza facultativa da sua

participacao.

Caso estejamos perante participantes menores de idade ou incapazes, O
consentimento informado sera assinado pelo seu representante legal. Se a menor tiver
discernimento e se consentir participar no estudo em questao, devera também assinar

o consentimento informado.

A responsavel pelo tratamento pretende a conservagao dos dados por um periodo de

dois anos, ndo tendo apresentado qualquer justificagéo para o prazo.

A responsavel pretende ainda comunicar os dados recolhidos no ambito do seu estudo
de investigacdo, a Administragdo Regional de Saude do Norte, bem como a
Universidade onde ira apresentar a sua tese de Mestrado (Instituto de Educagéo da

Universidade do Minho).

Il Da Analise

Embora a requerente ndo recolha o nome dos intervenientes no estudo, ha que ter em
conta n&o s6 que o universo de participantes é bastante reduzido, como também que
as entrevistas serdo gravadas em formato dudio e ainda que o local escolhido para
realizar o estudo € muito especifico (Unidade de Saude Familiar no Agrupamento de
Centros de Saude do Cavado | - Braga). A conjugacao destes fatores torna os dados,
por si s, identificaveis, logo, estamos perante um tratamento de dados pessoais (cf.
alinea a) e b) do artigo 3° da Lei n.° 67/98, de 26 de outubro - LPD).
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Porque em grande parte referentes a salde e a vida privada, os dados recolhidos pela
requerente tém a natureza de sensiveis, nos termos do disposto no n.° 2 do artigo 7 °
da LPD.

Em regra, o tratamento de dados de salde é permitido, quando exista disposicéo legal
gque consagre esse tratamento, quando por motivos de interesse publico importante o
tratamento for indispensavel ao exercicio das atribuicdes legais do seu responsavel ou

quando o titular dos dados tiver prestado o seu consentimento.

Ndo estando preenchidas as duas primeiras condi¢des de legitimidade, para a
realizacdo deste tratamento de dados é necessario o “consentimento expresso do
titular”, entendendo-se por consentimento qualquer manifestagdo de vontade, livre,
especifica e informada, nos termos do qual o titular aceita que os seus dados sejam
objeto de tratamento, o qual deve ser obtido através de uma “declaragdo de

consentimento informado” onde seja utilizada uma linguagem clara e acessivel.
No caso em concreto, o consentimento informado é o fundamento de legitimidade.

O consentimento, como se afirmou, tem de ser informado, pelo que nos termos do
artigo 10° da LPD, deve conter os elementos ai previstos, designadamente a
identificacdo do responsavel pelo tratamento e a finalidade do mesmo, devendo ainda
conter informacéo sobre a existéncia e as condigdes do direito de acesso e de

retificacdo por parte do respetivo titular.

Aos membros do agregado familiar, cujos dados sejam recolhidos, designadamente o
outro progenitor, devera ser garantido o direito de informagao, bem como obtido o seu

consentimento para essa recolha.

A informacao tratada é recolhida de forma licita (alinea a) do n.° 1 do artigo 5° da
LPD), para finalidades determinadas, explicitas e legitimas (cf. alinea b) do mesmo

preceito).

Em relacdo a comunicagdo de dados pessoais, pretendida pela responsavel, para a
Administracdo Regional de Salide do Norte e para a propria Universidade, ndo foi
apresentada qualquer justificacdo e ndo se vislumbram razdes para a comunicagdo

desses dados.

Rua de Sdo Bento, 148-3° » 1200-821 LISBOA

Tel: 213928400 Fax:213976832 LINHA PRIVACIDADE
www.cnpd.pt Dias tteis das 10 a5 13 h




7

Proc. n.2 447/2014 | 4 -

COMISSAO NACIONAL
DE PROTECCAO DE DADOS

Atenta a finalidade do tratamento e natureza do mesmo ndo podem os dados ser

comunicados a qualquer entidade.

Admite-se que a investigadora se estivesse a referir aos resultados do estudo,
situacdo em que ndo havera dados identificados ou identificaveis, mas apenas dados

agregados.

Quanto a gravacao audio das entrevistas, a requerente tera de garantir que os dados
recolhidos se mantém confidenciais, revelando apenas os dados tratados por
categorias, para que nao seja possivel identificar os titulares de cada dado em

concreto. As gravagdes devem ser imediatamente destruidas apos a sua transcrigao.

As participantes tém de ter um cddigo que permita interligar os dados recolhidos nas

entrevistas e as observagdes efetuadas pelos médicos.

A conservacdo dos dados pelo periodo de dois anos afigura-se-nos excessiva, néo
tendo ficado demonstrada a necessidade da sua conservagdo por um periodo tao

longo, pelo que devem ser destruidos um més apds o fim do estudo.

Il Da Conclusao
Em face do exposto, a CNPD pretende autorizar o tratamento de dados pessoais
supra apreciado, nos termos do n.° 2 do artigo 7°, da alinea a) do n.° 1 do artigo 28° e
do n.° 1 do artigo 30° da LPD, consignando-se o seguinte:
Responsavel pelo tratamento: Maria Inés Alves Fonseca Bastos.
Finalidade: Estudo de investigacdo intitulado “Efeifos da educagdo em sexualidade
orientada para a acdo na promogdo da saude sexual: um estudo com adolescentes
gravidas numa Unidade de Sadde Familiar’.
Categorias de dados pessoais tratados:

1. Da participante: idade, morada, estado civil, profissdo, habilitagdes literarias,
composicdo do agregado familiar, dados de salde — processo de gravidez,
alteracdes biofisiolégicas e emocionais, contracegéo.

2. Do pai do bebé: idade, morada, estado civil, profissao, habilitagbes literarias.

Entidades a quem podem ser comunicados: N&o ha.
Formas de exercicio do direito de acesso e retificagdo: Junto da responsavel pelo

tfratamento.
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Formas de exercicio do direito de acesso e retificagdo: Junto da responsavel pelo
tratamento.

Interconexdes de tratamentos: Ndo ha.

Transferéncias de dados para paises terceiros: No ha.

Prazo maximo de conservacao dos dados: Os dados pessoais devem ser destruidos
um més apods o fim do estudo. Reitera-se que as gravagdes das entrevistas devem ser

destruidas imediatamente apds a sua transcri¢ao.

Da presente Autorizacdo decorrem obrigagdes que a responsavel deve cumprir. Deve,
igualmente, dar conhecimento dessas condi¢des a todos os intervenientes no circuito
de informacao.

Lisboa, 11 de fevereiroc de 2014

Luis Paiva de Andrade (Relator), Luis Barroso, Ana Roque, Carlos de Campos Lobo,

Maria Candida Guedes de Oliveira.

Filipa Calvao (Presidente).
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