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l.  Pedido

A CESPU — Cooperativa de Ensino Superior Politécnico e Universitario, CRL notificou
a CNPD um tratamento de dados pesscais com a finalidade de elaborar um estudo
observacional para avaliar o efeito dos factores psicossociais e fecnoldgicos na

ades&o ao tratamento da psoriase.

A amostra do estudo sera constituida por 150 voluntarios, maiores de idade, a quem
tenha sido diagnosticada psoriase e a quem tenha sido prescrito tratamento
farmacologico topico apos consulta médica com médico especialisia em Dermatologia

ou meédico especialista em Medicina Geral e Familiar.

O estudo compreende duas fases. A primeira fase ocorre logo apés consulta médica
no local de recrutamento e compreende: a verificag8o dos critérios de incluséo; a
apresentagio do objectivo e metodologia do estudo; o preenchimento do
consentimento informado em duplicado, ficando um para o voluntario e outro para o
arquivo apos codificagio; entrega do diario de medicacdo (a ser preenchido pelo
voluntario, diariamente desde o inicio do tratamento prescrito até a segunda fase do
estudo), e o preenchimento pela investigadora do protocolo constituido pela ficha
sociodemografica e clinica e pelos questionérios BS| e SAPASI.

A segunda fase, 45 dias apds a consulta médica consistira no controlo da adeséo a
terapéutica prescrita, designadamente: pesagem da medicacdo, recolha do didrio de

medicacdo (LOG) e preenchimento da ficha de ades&o a terapéutica.

QOs dados serdo recolhidos num caderno de recolha de dados em papel, pela

investigadora.

No “caderno de recolha de dados” ndo ha identificagdo nominal do titular, sendo
aposto um codigo de participante. A chave desta codificacdo sé serd conhecida da

investigadora responsavel pela recolha dos dados.
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Os destinatarios serfo ainda informados sobre a natureza facultativa da sua

participacdo e sera garantida confidencialidade no tratamento.

(1. Andlise

A CNPD ja se pronunciou na sua Deliberagdo n.? 227/2007 sobre o enquadramento
legal, os fundamentos de legitimidade, os principios orientadores para o correto
cumprimento da LPD, bem como as condi¢des gerais aplicaveis ao tratamento de

dados pessoais para esta finalidade.

No caso em apreco, a notificac8o enquadra-se no ambito tipificado por aquela

Deliberacao.

Porque em grande parte referentes a salde e a vida privada, os dados recolhidos pela
requerente tém a natureza de sensiveis, razdo pela qual o respetivo tratamento so
pode basear-se no consentimento expresso, esclarecido e livre dos titulares dos
dados, nos termos do disposto no n.® 2 do artigo 7.° da Lei n® 67/98, de 26 de outubro
(Lei de Protecdo de Dados - LPD).

Por esta razdo € necessario 0 «consentimento expresso do titular», entendendo-se por
consentimento qualquer manifestagio de vontade, livre, especifica e informada, nos
termos da qual o titular aceita que os seus dados sejam objeto de tratamento, o qual
deve ser obtido através de uma “declaracdo de consentimenio informado ” onde seja

utilizada uma linguagem clara e acessivel.

Nos termos do artigo 10.° da LPD, a declaragdo de consentimento tem de conter a
identificac8o do responsavel pelo tratamento e a finalidade do tratamento, devendo
ainda conter informacéo sobre a existéncia e as condicdes do direito de acesso e de

retificac@o por parte do respetivo titular.
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Os titulares dos dados, de acordo com a declaracéo de consentimento informado junta
aos autos, apdem as suas assinaturas na mesma, deste modo satisfazendo as

exigéncias legals.

A informacéo tratada ¢ recolhida de forma licita (cfr. alinea a) do n.° 1 do artigo 5.° da
LPD), para finalidades determinadas, explicitas e legitimas (cfr. alinea b) do mesmo

artigo).

IIl. Concluséo

Assim, nos termos das disposi¢cdes conjugadas do n.° 2 do artigo 7.°, n.° 1 do artigo
27.°, alinea a) do n.° 1 do artigo 28.° e artigo 30.° da LPD, com as condi¢des e limites
fixados na referida Deliberagéo n.° 227/2007, que se ddo aqui por reproduzidos e que
fundamentam esta decisdo, autoriza-se o tratamento de dados supra referido, para a

elaboragéo do presente estudo, nos seguintes termos:

Responsavel pelo tratamento: CESPU — Cooperativa de Ensino Superior Politécnico
Universitario, CRL.

Finalidade: Estudo observacional para avaliar o efeito dos factores psicossociais e
tecnoldgicos na adeséoc ao tratamento da psoriase.

Categoria de Dados pessoais tratados: codigo de participante, dados
sociodemogréficos (sexo; idade; estado civil; habilitagdes literarias e frequéncia
escolar; profissdo; situagio profissional; zona de residéncia; nimero de membros do
agregado familiar), histéria médica relevante, medicacio.

Entidades a quem podem ser comunicados: Ndo ha.

Formas de exercicio do direito de acesso e retificagéo: Junto da investigadora.
Interconexdes de tratamentos: Néo ha.

Transferéncia de dados para paises terceiros: Nio ha.

Prazo de conservagdo: A chave de codificacdo dos dados deve ser destruida um més

apo6s o fim do estudo.

Rua de 330 Bento, 148-3° « 1200-821 LISBOA
Tel: 213928400 Fax:213976832

www.cnpd.pt Dias ditels das 10 4s 13 h
duvidas@enpd.pt




Proc. N.2; 1463/2014 | 4

COMISSAO NACIONAL
DE PROTECCAO DE DADOS

Dos termos e condigdes fixados na presente Autorizag8o decorrem obrigagdes que o
responsavel deve cumprir. Deve, iguaimente, dar conhecimento dessas condigdes a

todos os intervenientes no circuito de informagao.

Lisboa, } de junho de 2014

A

LLuis Barroso (O Vogal, em substifuicao da Presidente)
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