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I.  Pedido

A Universidade do Minho, notificou & Comissdo Nacional de Proteccdo de Dados
{CNPD) um tratamento de dados pesscais com a finalidade de realizacdo de um
estudo observacional denominado Prevaléncia e Custos da Deficiéncia em Portugal

Um Estudo Hospitalar.

O objective do estudo é estimar o nimero de pessoas com deficiéncia visual e 0s
custos associados a redugdo na visdo na populagdo da regido Norte de Portugal
recorrendo & caracterizagdo da populagdo que procura cuidados de salde nos
hospitais, desenvolvendo-se o trabalho em duas partes: i) durante 12 meses sera
determinada a prevaléncia da deficiéncia visual e i) serfo calculados os custos

associados a perda visual.

Os dados ser@o recolhidos em cinco hospitais publicos no Norte de Portugal, nas duas
maiores cidades, Porto e Braga e serfo incluidos no estudo todos os doentes que
forem atendidos nos departamentos de Oftalmologia e que apresentem parametros

visuais de acordo com a definicdo de deficiéncia visual.

Os potenciais casos de deficiéncia visual serdo contactados pelo hospital, por carta
ou, caso ndo esta ndo seja respondida no prazo de duas semanas, por contacto

telefénico.

Os doentes serdo identificados pelas iniciais e pela data de nascimento, para evitar

duplicacbes.

Caso decidam participar, os doentes deslocar-se-80 ao hospital para uma visita de

duragdo aproximada de 890 minutos, na qual thes serdo aplicados os seguintes testes:
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medicdo da acuidade visual com a escala ETDRS longe e perto, medigdo da
sensibilidade visual ao contraste; medigéo da velocidade de leitura, teste MNREAD;
inventario das actividades da vida diaria (comprometimento das tarefas diarias pelas
dificuldades visuais); questionario sobre custos indiretos da redugdo da visdo (ex.
aquisicdo de ajudas visuais do tipo lupa ou outros); questionario de utilidades-na-

saude {perguntas sobre o impacto da redugdo na visdo, por exemplo, na mobilidade).

Através do contacto inicial seré solicitado o consentimento informado aos titulares dos

dados.

A seguranga das informag@es ¢ garantida pela manutengdo dos dados em local de

acesso reservado.

1. Da Andlise

A CNPD ja se pronunciou na sua Deliberaggo n.° 227/2007 sobre o enquadramento
legal, os fundamentos de legitimidade, os principios orientadores para o correto
cumprimento da Lei n.° 67/98, de 26 de outubro (Lei de Proteg@o de Dados — LLPD),
bem como as condicdes gerais aplicaveis ao tratamento de dados pessoais para a
finalidade de estudos de investigagéo na area da satde.

Assim, enquadrando-se o caso em apreco no ambito tipificado pela referida
Deliberacéo, porque referentes a satde e a vida privada, os dados recolhidos pela
requerente tém a natureza de sensiveis, razéo pela qual o respetivo tratamento sh
pode basear-se no consentimento expresso, esclarecido e livre dos fitulares dos

dados, nos termos do disposto no n.° 2 do artigo 7.° da L.PD.

Entende-se por consentimento expresso qualquer manifestagéo de vontade, livre,
especifica e informada, nos termos da qual o titular aceita que os seus dados sejam
objeto de tratamento, o qual deve ser obtido através de uma “declaragdo de

consentimento informado ” onde seja utilizada uma linguagem clara e acessivel.
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Nos termos do artigo 10.° da LPD, a declaragé@o de consentimento tem de conter a
identificacdo do responsavel pelo tratamento e a finalidade do tratamento, devendo
ainda conter informacgdo sobre a existéncia e as condigbes do direito de acesso e de

retificagdo por parte do titular.

O fundamento de legitimidade é, entdo, o consentimento expresso do titular dos
dados, que deve ser obtido junto dos potenciais participantes pelo meédico assistente,
que ndo transmitira quaisquer dados pessoais, designadamente de contacto, & equipa
responsavel pelo estudo.

A declaracsio assinada pelo paciente devera ser junta ao seu processo clinico, que

deve ficar na posse do médico assistente.

Nzo havendo identificacdo direta dos participantes no caderno de recolha de dados,
mas apenas a colocagdo de cddigo composto pelas iniciais e data de nascimento, cuja
chave apenas o meédico assistente terd conhecimento e nao transmitira, considera-se
que a informagao tratada é recolhida de forma licita (artigo 5.°, n.®1 al. a) da Lein.®
67/98), para finalidades determinadas, explicitas e legitimas (cf. alinea b) do mesmo

artigo) e ndo & excessiva.

ll. Da Conclusdo

Em face do exposto, a Comissdo Nacional de Protecgéo de Dados (CNPD) autoriza o
tratamento de dados pessoais supra apreciado, nos termos do n.° 2 do artigo 7.°% da
alinea a) do n.° 1 do artigo 28.° e do n.° 1 do artigo 30.° da L.PD, consignando-se o

seguinte:

Responsavel pelo tratamento: Universidade do Minho;
Finalidade: estudo observacional denominado Prevaiéncia e Custos da Deficiéncia em

Portugal: Um Estudo Hospitalar.
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Categoria de Dados pessoais tratados: data de nascimento; genero; estado civil; grau
de escolaridade; profissdo e situago profissional; medi¢cdo da acuidade visual com a
escala ETDRS longe e perto, medicdo da sensibilidade visual ao coniraste; mediggo
da velocidade de leitura, teste MNREAD; inventario das actividades da vida diaria
{comprometimento das tarefas diarias pelas dificuldades visuais); questionario sobre
custos indirectos da redugéo da visdo {ex.: aquisicao de ajudas visuais do tipo lupa ou
outfros); questionario de utilidades-na-salde (perguntas sobre o impacto da reducéo na
visdo, por exemplo, na mobilidade).

Entidades a quem podem ser comunicados; Nao ha.

Formas de exercicio do direito de acesso e retificagdo: Junto da responsavel pelo
tratamento dos dados.

Interconexdes de tratamentos: N&o ha.

Transferéncias de dados para paises terceiros: Nao ha.

Prazo de conservagdo dos dados: a chave de codificacdo devera ser destruida um

més apds o fim do estudo.

Lisboa, /i de julho de 2014

Filipa Calvao (Presidente)
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