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. Pedido

Maria de Fatima Miguel Rodrigues notificou & Comissdo Nacional de Protecdo de
Dados (CNPD) um tratamento de dados pessoais com a finalidade de elaborar um
“estudo da Morbilidade e Funcionalidade em Doentes com Doenga Pulmonar
Obstrutiva Crénica (DPOC)".

O objectivo do estudo consiste em perceber o compromisso funcional e a sua
percepcdo associados a sintomatologia respiratéria em individuos com DPOC
clinicamente estavel, para o que estes serdo caracterizados nas vertentes
sociodemogréfica, morbilidade associada a DPOC, co-morbilidade, fungéo respiratéria,
tolerancia ao esforgo padronizado e percepgdo da DPOC, vertentes cuja associagéo

serd analisada.

Seré&o incluidos no estudo os doentes com diagndstico de DPOC seguidos no Hospital
de Dia de Insuficientes Respiratérios e na Unidade de Reabilitagdo Respiratéria do
Hospital Pulido Valente que estejam em situagdo de estabilidade clinica, ou seja, sem
exacerbagdo clinica da doenga de base nas trés semanas anteriores, e que déem

consentimento para a sua participacdo.

A participagdo no estudo consiste no preenchimento de questionario, exame para

estudo da fun¢ao respiratéria e prova de marcha.

Os meédicos assistentes, investigadores no estudo, solicitardo consentimento

informado, cuja declaracéo serd assinada e conservada no processo clinico.

Os dados serdo recolhidos num caderno de recotha de dados em formato eletrénico e

em papel.
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No “caderno de recolha de dados” ndo ha identificacdo nominal do titular, sendo
aposto um cédigo de doente. A chave desta codificagdo s6 pode ser conhecida da

equipa de investigacao.

Os destinatarios serdo ainda informados sobre a natureza facultativa da sua

participa¢do e garantida confidencialidade no tratamento.

Il. Anéalise

A CNPD ja se pronunciou na sua Deliberacdo n.° 227/2007 sobre o enquadramento
legal, os fundamentos de legitimidade, os principios orientadores para o correto
cumprimento da Lei n.° 67/98, de 26 de outubro (Lei de Protecdo de Dados — LPD),
bem como as condicbes gerais aplicaveis ao tratamento de dados pessoais para a

finalidade de estudos de investigacdo na area da salde.

Assim, enquadrando-se 0 caso em apre¢o no ambito tipificado pela referida
Deliberacao, porque referentes a salde e & vida privada, os dados recolhidos pela
requerente tém a natureza de sensiveis, razdo pela qual o respetivo tratamento sé
pode basear-se no consentimento éxpresso, esclarecido e livre dos titulares dos

dados, nos termos do disposto no n.° 2 do artigo 7.° da LPD.

Por esta razdo é necessario o «consentimento expresso do titular», entendendo-se por
consentimento qualquer manifestacdo de vontade, livre, especifica e informada, nos
termos da qual o titular aceita que os seus dados sejam objeto de tratamento, o qual
deve ser obtido através de uma “declaracéo de consentimento informado ” onde seja

utilizada uma linguagem clara e acessivel.

Nos termos do artigo 10.° da LPD, a declaracdo de consentimento tem de conter a

identificacé@o do responsavel pelo tratamento e a finalidade do tratamento, devendo
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ainda conter informagéo sobre a existéncia e as condigdes do direito de acesso e de

retificacdo por parte do respetivo titular.

Os titulares dos dados, de acordo com a declarac@o de consentimento informado junta
aos autos, apdem as suas assinaturas na mesma, deste modo satisfazendo as

exigéncias legais.

A informagao tratada é recolhida de forma licita (artigo 5.°, n.°1 alinea a) da Lei n.°
67/98), para finalidades determinadas, explicitas e legitimas (cf. alinea b) do mesmo

artigo) e ndo é excessiva.

Itl.  Da Concluséo

Em face do exposto, a CNPD autoriza o tratamento de dados pessoais supra
apreciado, nos termos do n.° 2 do artigo 7.°, da alinea a) do n.° 1 do artigo 28.° e do
n.° 1 do artigo 30.° da LPD, com as condicdes e limites fixados na referida Deliberacéo
n.° 227/2007, que se dao aqui por reproduzidos e que fundamentam esta deciséo,

consignando-se o seguinte:

Responsavel pelo tratamento: Maria de Fatima Miguel Rodrigues;

Finalidade: Estudo da Morbilidade e Funcionalidade em Doentes com DPOC;
Categoria de Dados pessoais ftratados: cédigo do participante; dados
sociodemograficos (idade, género, escolaridade, estado civil, agregado familiar; tipo de
habitacdo/condicoes e profissdo); sintomas fisicos e emocionais; antecedentes
pessoais; habitos tabagicos e toxicolégicos; actividade fisica; impacto da doenca nas
tarefas diarias; exame da funcgéo respiratéria e prova de marcha.

Entidades a quem podem ser comunicados: N&o ha.

Formas de exercicio do direito de acesso e retificacio: Junto do médico assistente.
Interconexdes de tratamentos: Nao ha.

Transferéncias de dados para paises terceiros: Nao ha.
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Prazo de conservagdo: A chave de codificagdo dos dados do titular deve ser destruida

um més apos o fim do estudo.

Dos termos e condigdes fixados na Deliberagdo n.° 227/ 2007 e na presente
Autorizagdo decorrem obrigagdes que o responsavel deve cumprir. Deve, igualmente,
dar conhecimento dessas condigbes a todos os intervenientes no circuito de

informacao.

Lisboa, ? de julho de 2014

Filipa Calvao (Presidente)
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