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COMISSAO NACIONAL
DEPROTECCAO DE DADOS

AUTORIZAGAO N° J%Y 12014

l. Do Pedido
Ana Monica Sousa Pereira notificou & Comissdo Nacional de Protecgdo de Dados
(CNPD) um tratamento de dados pessoais com a finalidade de realizacdo de um
estudo observacional sobre a “Interagdo Trabalho-Familia em Profissionais das
Unidades de Saude Familiar: Impacto dos Factores Psicossociais e das Atividades de

Recuperagéo Didria na Satde Ocupacional”.

A populagdo em estudo, cerca de 1100 individuos, s8o os

profissionais das Unidades de Satde Familiar de Matosinhos e do Alto Minho.

O estudo terd duas fases. A primeira fase consiste no preenchimento de um
questiondrio online para determinagiio da amostra, que sera constituida por 60
profissionais (20 meédicos, 20 enfermeiros e 20 administrativos). A segunda fase,

corresponde a um registo diario e recolha de saliva.

Na primeira fase do estudo & atribuido um cédigo ao titular para relacionar os dados

recolhidos nas diferentes fases.

Os dados sao recolhidos de forma direta, junto dos titulares dos dados, mediante

questionarios de autopreenchimento.

No “caderno de recolha de dados” ndo ha identificagdo nominal do titular, sendo

aposto um cddigo de participante.

Aos titulares dos dados é assegurado o direito de conhecer e corrigir os dados que

thes respeitem.

II. Da Andlise
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Porque em grande parte referentes a salde e a vida privada, os dados recolhidos pela
requerente tém a natureza de sensiveis, razdo pela qual o respetivo tratamento sd
pode basear-se no consentimento expresso, esclarecido e livre dos titulares dos
dados, ou dos seus legais representantes nos termos do disposto no n.° 2 do artigo 7.°
da Lei n°® 67/98, de 26 de outubro (Lei de Protegdo de Dados - LPD).

Por esta razao é necessario o «consentimento expresso do titular», entendendo-se por
consentimento qualquer manifestagdo de vontade, livre, especifica e informada, nos
termos da qual o titular aceita que os seus dados sejam objeto de tratamento, o qual
deve ser obtido através de uma “deciaragdo de consentimento informado " onde seja

utilizada uma linguagem clara e acessivel.

Nos termos do artigo 10.° da LPD, a declaragdo de consentimento tem de conter a
identificagao do responsavel pelo tratamento e a finalidade do fratamento, devendo
ainda conter informagado sobre a existéncia e as condi¢des do direito de acesso e de

retificag@o por parte do respetivo titular.
O fundamento de legitimidade € o consentimento dos titulares dos dados.
A informagao tratada é recolhida de forma licita (cfr. alinea a) do n.®1 do artigo 5.° da
LPD), para finalidades determinadas, explicitas e legitimas (cfr. alinea b) do mesmo
artigo).

lli. Da Concluséo
Em face do exposto, a CNPD autoriza o tratamento de dados pessoais supra
apreciado, nos termos do n.°2 do artigo 7.°, da alinea a) do n.°1 do artigo 28.° e do n.°

1 do artigo 30.° da L.PD, consignando-se o seguinte:

Responsavel pelo tratamento: Ana Moénica Sousa Pereira
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Finalidade: Estudo observacional sobre a “Interagéo Trabalho-Familia em Profissionais
das Unidades de Satde Familiar: Impacto dos Factores Psicossociais e das Atividades
de Recuperagado Diaria na Satde Ocupacional”

Categoria de Dados pessoais tratados: codigo de participante, idade, sexo, existéncia
e numero de filhos, nimero de pessoas que habitam com o titular, habilitagbes
literdrias, n.® de horas de trabalho por semana, percec¢des individuais sobre a atividade
profissional e familiar e resultados da analise da saliva.

Entidades a quem podem ser comunicados: N&o ha.

Formas de exercicio do direito de acesso e retificagdo: Junto da responsavel pelo
tratamento dos dados.

Interconexdes de tratamentos: Néo ha.

Transferéncias de dados para paises terceiros: Ndo ha.

Prazo de conservacio dos dados: A chave da codificagdo deve ser destruida um més

apds o fim do estudo.

Lisboa, 29 de julho de 2014
LAl

Filipa Calvao (Presidente)
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