Processo n.® 7938/2014 | 1 /“

COMISSAONACIONAL

DE PROTECCAO DE DADOS
~)
AUTORIZAGAO N.° QGG;S 12014
. Pedido

Palmeiro Foods,S.A., notificou & Comissdo Nacional de Protegfo de Dados (CNPD)
um tratamento de dados pessoais com a finalidade de elaborar um estudo sobre o
Efaito dos Produtos da Gama BFood® na Melthoria do Estado Nulricional de uma

Populacdo Sénior Desnuirida ou em Risco Nufricional.

O estudo pretende avaliar o efeito da gama de produtos BFood® de alimentag@o
natural adaptada, no estado nutricional da populagdo idosa institucionalizada que
apresenta problemas na mastigagio/degluticdo ou diagndstico de disfagia e que se

encontra desnutrida ou em risco nutricional.

E declarada como entidade subcontratada encarregue do processamento da
informacdo, a Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa — Departamento de
Estatistica e Investigagdo Qperacional, com a qual a Responsavel pelo tratamento
celebrard o contrato previsto no artigo 14.° da Lei n.° 67/98, de 26 de Outubro (Lei de
Protecdo de Dados - LPD).

O estudo contera dados de aproximadamente 100 adultos de idade superior a 65
anos, que serdo aleatoriamente distribuidos em dois grupos: o grupo de controlo (A)
gque continuara a ingerir a alimentagdo habitual fornecida pela instituicdo onde se
encontra e o grupo de intervencdo (B) que fard um plano nutricional didrio que
contempla os produtos da Gama BFood®. Os participantes ser@o seguidos por um
periodo de 30 a 60 dias.
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Seréo realizados a todos os participantes um inquérito alimentar e de saude, medicdes
corporais e andlise de parametros bioquimicos, juntamente com as analises de rotina,

na instituicao onde se encontram.

Os dados serdo recolhidos pela equipa de investigago, num caderno de recolha de
dados em papel e em formato eletrénico desenhado especificamente para o estudo,
no qual ndo ha identificacdo nominal dos titulares, sendo aposto um codigo para o

doente. A chave desta codificagdo s6 pode ser conhecida do investigador.

Os destinatarios s&o ainda informados sobre a natureza facultativa da sua participagao
e garantida confidencialidade no tratamento, caso decidam participar, recolthendo o
investigador o seu consentimento informado para o efeito.

Quando o participante esteja fisicamente incapacitado para assinar a declaragéo de
consentimento informado, a sua vontade consciente e livre em consentir serd atestada

por duas testemunhas.

. Analise

A CNPD ja se pronunciou na sua Deliberacéo n.° 227/2007 sobre o enquadramento
legal, os fundamentos de legitimidade, os principios orientadores para o correto
cumprimento da LPD bem como as condicdes gerais aplicaveis ao tratamento de
dados pessoais para a finalidade de estudos de investigagao na drea da satde.

Assim, enguadrando-se o caso em aprego no ambito tipificado pela referida
Deliberagdo, porque referentes a salide e a vida privada, os dados recolhidos pela
requerente tém a natureza de sensiveis, razdo pela qual o respetivo tratamento so
pode basear-se no consentimento expresso, esclarecido e livie dos titulares dos

dados, nos termos do disposto no n.° 2 do artigo 7.° da LPD.

Por esta raz&o € necessario o «consentimento expresso do titulars», entendendo-se por

consentimento qualquer manifestagédo de vontade, livre, especifica e informada, nos
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termos da qual o titular aceita que os seus dados sejam objeto de tratamento, o qual
deve ser obtido através de uma “declaragdo de consentimento informado ” onde seja

utilizada uma linguagem clara e acessivel.

Nos termos do artigo 10.° da LPD, a declarago de consentimento tem de conter a
identificagdo do responsavel pelo tratamento e a finalidade do tratamento, devendo
ainda conter informacdo sobre a existéncia e as condi¢des do direito de acesso e de

retificacdo por parte do respetivo titular.

Os titulares dos dados, de acordo com a declaragio de consentimento informado junta
aos autos, apSem as suas assinaturas na mesma, deste modo satisfazendo as

exigéncias legais.

A informagdo tratada é recolhida de forma licita (art.’ 5.°, n.°1 alinea a) da Lei n.°
67/98), para finalidades determinadas, explicitas e legitimas (cf. alinea b) do mesmo

artigo) e ndo é excessiva.

O fundamento de legitimidade é o consentimento expresso do titular dos dados.

lil. Conclusdo

Em face do exposto, a CNPD autoriza o tratamento de dados pessoais supra
apreciado, nos termos do n.° 2 do artigo 7.°, da alinea a) do n.° 1 do artigo 28.° e do
n.° 1 do artigo 30.° da LPD, com as condi¢bes e limites fixados na referida Deliberagéo
n.e 227/2007, que se dao aqui por reproduzidos e que fundamentam esta decisao,

consignando-se o seguinte:

Responsavel pelo fratamento: Palmeiro Foods, S.A,;
Finalidade: estudo sobre o Lfeifo dos Produtos da Gama BfFood® na Melhoria do

Estado Nutricional de uma Populagdo Sénior Desnutrida ou em Risco Nutricional.
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Categoria de Dados pessoais tratados: codigo do doente; idade; sexo; patologias
atuais; alergias efou intolerancias alimentares; parametros antropomeétricos (peso,
altura, prega cuténea tricipital e subescapular, perimetro do brago e da perna, altura
do joelho); parametros bioquimicos (albumina, pre-albumina, transferrina e proteina c-
reativa); registo de ingestéo alimentar; inquérito MNA /Mini Nuiritional Assessment).
Entidades a quem podem ser comunicados: Nao ha.

Formas de exercicio do direito de acesso e retificago: Junto do responsavel.
Interconexdes de tratamentos: Nao ha.

Transferéncia de dados para paises terceiros: Nao ha;

Prazo de conservagdo: o codigo do titular deve ser destruido um més apos o fim do

estudo.

Dos termos e condigbes fixados na Deliberagdo n.° 227/ 2007 e na presente
Autorizacdo decorrem obrigacBes que o responsavel deve cumprir. Deve, igualmente,
dar conhecimento dessas condigies a todos os intervenientes no circuito de

informacgao.

Lisboa, Z3 de setembro de 2014

Fla

Filipa Calvao (Presidente)
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