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. Pedido

O Institufo Nacional de Satde Doutor Ricardo Jorge, |.P. notificou 4 Comisséo
Nacional de Protecgcdo de Dados (CNPD) um tratamento de dados pessoais com a
finalidade de elaborar um estudo no ambito do projeto “Novas Perspetivas para o

Estudc do Pape! do Metabolismo do Ferro na Aterosclerose”.

O objetivo do estudo consiste em esclarecer o papel do metabolismo do ferro na
aterosclerose de forma a identificar novos tratamentos alternativos ou complementares

as modalidades usadas atualmente.

Seréo incluidos no estudo aproximadamente 150 doentes do Hospital de Santa Marta,
com idade superior a 18 anos, que serdo recrutados para o estudo pelo seu médico
assistente, que lhes fornecera explicacio sobre o mesmo e apresentara declaragio de

consentimento informado.

A participacdo no estudo consistira na recolha de dados clinicos e recolha de amostra
de sangue. No “caderno de recotha de dados”, em papel, e ha amostra de sangue ndo
ha identificagdo nominal do titular, sendo aposto um cddigo de participante. A chave

desta codificagdo s6 sera conhecida do médico assistente.
Os destinatarios serdo ainda informados sobre a natureza facultativa da sua
participacéoe e garantida confidencialidade no tratamento.

H.  Analise

A CNPD ja se pronunciou na sua Deliberagio n.® 227/2007 scbre o enquadramento

legal, os fundamentos de legitimidade, os principios orientadores para o correto
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cumprimento da Lei n.° 67/88, de 26 de outubro (Lei de Proteciio de Dados — LPD},
bem como as condigbes gerais apliciveis ao tratamento de dados pessoais para a
finalidade de estudos de investigagio na area da saude.

Assim, enquadrando-se o caso em aprego no ambito tipificado pela referida
Deliberag&o, porque referentes a salde e a vida privada, os dados recolhidos pela
requerente tém a natureza de sensiveis, razdo pela qual o respetivo tratamento so
pode basear-se no consentimento expresso, esclarecido e livre dos titulares dos
dados, nos termos do disposto no n.° 2 do artigo 7.° da LPD.

Por esta raz8o € necessario o «consentimento expresso do titulars, entendendo-se por
consentimento qualquer manifestacdo de vontade, livre, especifica e informada, nos
termos da qual o titular aceita que os seus dados sejam objeto de tratamento, o qual
deve ser obtido através de uma “declaracdo de consentimento informado ” onde seja

utilizada uma linguagem clara e acessivel.

Nos termos do artigo 10.° da LPD, a declaracdo de consentimento tem de conter a
identificacdo do responsavel pelo tratamento e a finalidade do tratamento, devendo
ainda conter informacg&o sobre a existéncia e as condictes do direito de acesso e de

retificagdo por parte do respetivo titular.

Os titulares dos dados, de acordo com a declaracdo de consentimento informado junta
aos autos, apbem as suas assinaturas na mesma, deste modo satisfazendo as

exigéncias legais.
O fundamento de legitimidade é o consentimento expresso do titular dos dados.

O responsavel declarou a existéncia de interconexéo de dados, mas comao apenas ha

transmissdo de dados codificados, aguela ndo se verifica.

A informagéo tratada é recolhida de forma licita (cfr. alinea 5) do n.° 1 do artigo 5.° da
LPD), para finalidades determinadas, explicitas e legitimas (cfr. alinea b) do mesmo

artigo) € no é excessiva.
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i, Concluséo

Em face do exposto, a CNPD autoriza o tratamento de dados pessoais supra
apreciado, nos termos do n.° 2 do artigo 7.°, da alinea a) do n.° 1 do artigo 28.° e do
n.° 1 do artigo 30.° da LPD, com as condicdes e limites fixados na referida Deliberagao
n.° 227/2007, que se dao aqui por reproduzidos e que fundamentam esta deciso,

consignando-se o seguinte:

Responsavel pelo tratamento: Instituto nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge, |.P;
Finalidade: Projeto “Novas Perspetivas para o Estudo do Papel do Metabolismo do
Ferro na Aterosclerose™;

Categoria de Dados pessoais tratados: codigo de participante; Idade, data de
nascimento, naturalidade, género, habitos alimentares, consumo alcool, atividade
fisica, habitos tabagicos, peso, altura, indice massa corporal, tensdg arterial,
frequéncia cardiaca, perimetro abdominal, salde feminina, histéria familiar/clinica,
terapéutica, resultados laboratoriais bioquimicos, genéticos, imunoldgicos e
hematoldgicos.

Entidades a quem podem ser comunicados; N&o ha.

Formas de exercicio do direito de acesso e retificaciio: Junto do médico assistente.
fnterconexdes de tratamentos: Nao ha.

Transferéncias de dados para paises terceiros: Nao ha.

Prazo de conservagdo: A chave de codificacio dos dados deve ser destruida um més

apos o fim do estudo.

Dos termos e condigbes fixados na Deliberagiio n.° 227/ 2007 e na presente
Autorizagd@o decorrem obrigagBes que o responsave! deve cumprir. Deve, igualmente,
dar conhecimento dessas condigdes a todos os intervenientes no circuitc de

informacéo.

Lisboa, 9 de dezembro de(ROM

Luis Barroso {0 Vogal, em substituicdo da Presidente)
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