Processo N.° 12154/2014 | 1 //-

COMISSAO NACIONAL
DEFROTECCAO DEDADOS

-~
AUTORIZAGAO N.9 77885 12015

. Pedido

Laura Maria Monteiro Viegas, no ambito de Doutoramentc em Enfermagem na
Universidade de Lisboa, notificou & Comissdo Nacional de Protecgdo de Dados
(CNPD} um tratamento de dados pessoais com a finalidade de elaborar um estudo
com o qual pretende avaliar a efetividade de uma intervencéo de enfermagem no

domicilio sobre o bem-estar do cuidador familiar da pessoa idosa com dependéncia.

A amostra sera composta de participantes referenciados pelos enfermeiros dos
centros de satide do Agrupamento de Lisboa Ocidental e Oeiras que apresentam o
estudo aos familiares de utentes. Caso estes acedam a participar, a investigadora
desloca-se e, na consulta seguinte, apresenta o estudo, a declaragio de
consentimento informado e o questionario para auto-preenchimento ou resposta por
por entrevista, caso o participante prefira.

Os questiondrios ndo contém qualquer elemento identificador dos titulares dos dados,
sendo codificados para relacionamento das respostas dadas em trés momentos
temporais distintos. A chave desta codificagdo s6 pode ser conhecida da

investigadora.
Serao adotadas medidas de seguranga quanto ac acesso das informagdes registadas.

Os destinatarios s&@o ainda informados sobre a natureza facultativa da sua participagéo

€ garantida confidencialidade no tratamento.
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I,  Analise

A CNPD ja se pronunciou na sua Deliberagdo n.° 227/2007 sobre o enquadramento
legal, os fundamentos de legitimidade, os principios orientadores para o correto
cumprimento da Lei n.° 67/98, de 26 de outubro (Lei de Protecéo de Dados - LPD),
bem como as condicBes gerais aplicaveis ao tratamento de dados pessoais para a
finalidade de estudos de investigagéo na drea da saude.

Porque em grande parte referentes & vida privada e também a saude, os dados
recolhidos pela requerente tém a natureza de sensiveis, nos termos do disposto no n.°
1 do artigo 7.° da LPD.

Em regra, o tratamento de dados sensiveis é proibido, de acordo com o disposto no
n.° 1 do artigo 7.° da LPD. Todavia, nos termos do n.° 2 do mesmo artigo, o tratamento
de dados da vida privada e de satde é permitido, quando haja uma disposic&o legal
que consagre esse tratamento de dados, quando por motivos de interesse publico
importante o tratamento for indispensavel ao exercicio das atribuicoes legais ou
estatutdrias do seu responséavel ou quando o titular dos dados tiver prestado o seu

consentimento.

N#o estando preenchidas as duas primeiras condiges de legitimidade, o fundamento
de legitimidade s6 pode basear-se no consentimento dos titulares dos dados ou dos

representantes legais, quando os titulares dos dados sejam incapazes.

Assim, é necessario o «consentimento expresso do titular», entendendo-se por
consentimento qualquer manifestagio de vontade, livre, especifica e informada, nos
termos da qual o titular aceita que os seus dados sejam objeto de tratamento (cf. artigo
3.°, alinea #), da LPD), o qual deve ser obtido através de uma “declaragdo de

consentimento informado” onde seja utilizada uma linguagem clara e acessivel.

Rua de S#o Bento, 148-3° = 1200-821 LISBOA
Tel: 213928400 Fax:213976832 LENMA PRIVAGIDADE

Dias (teis das 10 a5 13 h
www.cnpd.pt duvidas@cnpd.pt



Processo N.? 12154/2014 | 3

COMISSAO NACIONAL
DE PROTECCAO DE DADOS

Nos termos do artigo 10.° da LPD, a declaragdo de consentimento tem de conter a
identificacdo do responsavel pelo tratamento e a finalidade do tratamento, devendo
ainda conter informacdo sobre a existéncia e as condigdes do direito de acesso e de

retificag@o por parte do respetivo titular.

Os titulares dos dados, de acordo com a declaragao de consentimento informado junta
aos autos, apfem as suas assinaturas na mesma, deste modo satisfazendo as

exigéncias legais.
O fundamento de legitimidade & o consentimento expresso.

A informagcao tratada é recolhida de forma licita (cfr. alinea &) do n.° 1 do artigo 5.° da
LPD), para finalidades determinadas, explicitas e legitimas (cfr. alinea 5) do mesmo

artigo) e ndo & excessiva.

Ii. Concluséo

Assim, de acordo com as disposigdes conjugadas do n.° 2 do artigo 7.° n.°1 do artigo
27.°, alinea a) do n.° 1 do artigo 28.° e artigo 30.° da LPD, com as condi¢fes e limites
fixados na referida Deliberacdo n.° 227/2007, que se ddo aqui por reproduzidos e que
fundamentam esta decisdo, autoriza-se o tratamento de dados pessoais, consignando-

se 0 sequinte:

Responsével pelo tratamento: Laura Maria Monteiro Viegas;
Finalidade: Estudo no ambito de tese de Doutoramento para avaliar a efetividade de
uma intervencio de enfermagem no domicilio sobre o bem-estar do cuidador familiar

da pessoa idosa com dependéncia.
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Categoria de Dados pessoais tratados: idade; sexo; estado civil; situagéo profissional;
avaliacdo do estado de sadde; idade do idoso; sexo; estado civil; tipo de doenga; tipo
de dependéncia (fisica e/fou cognitiva).

Entidades a quermn podem ser comunicados: N&o ha.

Formas de exercicio do direito de acesso e retificagéo: Junto da responsavel.
Interconexdes de tratamentos: N&o ha.

Transferéncias de dados para paises terceiros. Nao ha.

Prazo de conservagio: O codigo do titular deve ser destruido um més apds o fim do

estudo.

Dos termos e condigdes fixados na Deliberago n.° 227/2007 e na presente
Autorizaggio decorrem obrigagBes que o responsavel deve cumprir. Deve, igualmente,
dar conhecimento dessas condigdes a todos os intervenientes no circuito de

informagao.

Lisboa, 24 de margo de 2015

Fid—

Filipa Calvao (Presidente)
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