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Proc. 647/2001

AUTORIZACAO N.°|H /2001

A Fundagdo Portuguesa de Cardiologia vem pedir autoriza¢do para tratar dados com a
finalidade de «gestdo da informagdo necessaria a prestacdo de cuidados de saude
(medicina preventiva e diagnostico), intervengdo nutricional no tratamento, apoio e

investigagdo aos doentes com excesso de peso.

E elaborado um inquérito com vérias perguntas que abrange 4 tipos de dados:
a) Identificagdo (nome e contactos);

b) Caracterizagdo socio-demografica (morada, telefone, escolaridade, estado civil,

profissdo);
c¢) Perfil nutricional (peso, altura, idade, sexo, comportamento alimentar);

d) Estilos de vida (actividade fisica desenvolvida).

O programa — de adesdo voluntdria — inicia-se com o preenchimento, por parte dos
interessados, de um inquérito. Na Fundagdo, existe o Nicleo de Elaboragdo de Planos
Alimentares Personalizados que se encarrega do aconselhamento e estudo de cada caso

concreto.

O programa ira ser divulgado através de dois canais: médico assistente e farmacias (cf.

notas explicativas).

Destinando-se os dados de satide a “preven¢do, diagnéstico e prestagdo de cuidados de

saude” ha legitimidade para o seu tratamento (cf. art. 7.° n.° 4 da Lei 67/98, de 26 de
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Outubro). O tratamento € efectuado por profissionais de saude obrigados a segredo

profissional.

Os dados sdo ainda utilizados para efeitos de investigagdo cientifica. Visto que € obtido
o consentimento escrito dos titulares dos dados (cf. declaragdo de consentimento anexa
ao pedido), considera-se que existe legitimidade para o referido tratamento (cf. art. 7.°
n.° 2 da Lei 67/98). Sugere-se que — na declaragdo de consentimento — se especifique e
obtenha consentimento para contactos telefonicos personalizados e material
informativo, com indica¢do das finalidades. Ou seja, o titular dos dados deve estar

consciente de que o projecto envolve contactos telefonicos personalizados.

Consigna-se que, em qualquer altura, o titular dos dados pode solicitar a eliminagdo dos
seus dados (vg. por abandono do projecto), admitindo-se que a Fundagdo possa manter a

informagdo desde que néo seja possivel a identificagido dos seus titulares.

Os dados s6 poderdo ser cedidos a terceiras entidades, desde que ndo seja possivel a

identificagdo dos titulares dos dados.

O sistema estd dotado de password e de outras segurangas especificadas no pedido de

notificagao.

Considera-se notificado o tratamento nos termos declarados, devendo ser respeitadas as
condigdes acima especificadas (cf. art. 27.° e 30.° da Lei 67/98, de 26 de Outubro),
autorizando-se o tratamento de dados para efeitos de investigagdo cientifica (cf. art. 7.°
n.° 2 e 28.°n.° 1 al. a) da Lei 67/98). Consigna-se, nos termos do artigo 30.° da Lei

67/98, o seguinte:
1. Responsavel: Fundagio Portuguesa de Cardiologia

2. Categorias de dados pessoais tratados: Os indicados em anexo ao formulério

(inquérito).
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3. Finalidade: gestdo da informac@o necessaria a prestagdo de cuidados de satde
(medicina preventiva e diagnéstico), intervengdo nutricional no tratamento, apoio €
investigagdo aos doentes com excesso de peso. Contacto telefonico e apresentagdo de

material informativo.

4. Entidades a quem podem ser transmitidos: S6 hé transmissdo ndo nominativa de

dados.

5. Forma de exercicio do direito de acesso e rectificagio: Por solicita¢do escrita ou

pessoal junto da fundagéo.
6. Eventuais interconexdes: Nao ha.

7. Transferéncias de dados para paises terceiros: Ndo ha.

Lisboa, 16 de Outubro de 2001
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